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Upozornéni

Pred pouzitim si Fadné prectéte instrukce. Tato helma je navrZena jen pro lezectvi, horolezectvi a jeskynarstvi.
Nepouzivejte ji pro jiné aktivity! Spatné zachazeni maze ovlivnit funkénost helmy. Vyrobce nebo prodejce
nezodpovida za jakykoliv Uraz zpisobeny $patnym pouzivanim. Pouzivani helmy mize snizit riziko zranéni
hlavy, ale nemuze ho tpIné vylougit.

Pouziti

Pred kazdym pouzitim se presvédcete, Ze zadna ¢ast helmy neni poskozena. Pro vybér spravné velikosti, si
helmu nasadte na hlavu a pohodIné ji upevnéte. Pfi vybéru spravné velikosti by méla pevné pfilnout k hlavé a
nehybat se. Ujistéte se, Ze popruh pod bradou je Fadné zapnuty a utazeny. Spravné utazeny popruh snizuje
riziko spadnuti helmy.

Udrzba

Zkontrolujte vSechny ¢asti helmy pred i po pouziti. Pokud helmu nepouzivate, nenechaveijte ji na mistech s
vysokou teplotou (napf. v auté na pfimém slunci). K ¢isténi pouzivejte pouze vodu a neabrazivni material.
Vyvarujte se styku s chemickymi latkami a drsnymi prvky, které by mohly poskodit povrch helmy. Nepro-
vadeéjte na helmé zadné Upravy nebo opravy. Vyfadte z pouzivani po jakémkoli pAdu nebo poskozeni. Datum
vyroby je vyti§tén na helmé. V pfipadé spravného zachazeni je Zivotnost helmy stanovena na 2-3 roky pfi
pravidelném pouzivani. Pfiob&asném pouzivani pak na 10let od data vyroby.

skladba po 37mm

105x148,5

GB
Warning

Before using this equipment you should read and understand all the instructions. This helmet is designed for
climbing, mountaineering and caving only. Do not use the helmet for any other activities! Wrong handling of the
helmet can affect the functionality of it. The distributor or manufacturer is not responsible for any injury caused
by incorrect handling.Wearing a helmet can reduce the risk of a head injury but can not entirely eliminate it.

Instructions of use

Verify before each use, that the interior and exterior of the shell is not cracked or deformed, and all other parts
of the helmet are undamaged. To choose the right helmet for you, put your helmet on your head and adjust the

fastened properly by the chinstrap buckle. Awel adjusted chinstrap reduces the risk of the helmet coming off.

Maintenance

Check the internal nad external state of the helmet and straps before and after use. If notin use, do not expose
to high temperatures(do notleave your helmetin your car in direct sunlight). Only water and non-abrasive cloth
should be used to clean the helmet and its parts. Avoid the contact with any chemical or abrasive components,
as they could damage the shell. Do not make any modifications or repairs to the helmet. Do not continue to use
this product after a major fall or a major impact. Production date is printed on the helmet. In case of the right
handling and regurarly use is lifetime of the helmet is 2-3 years. Sheldom used (couple time per year) up to 10
years.

Warnung

Vor dem Einsatz dieses Geréates sollten Sie alle Anweisungen lesen und verstehen. Dieser Helm ist so
konzipiert das er nur zum Bergsteigen und Héhlenforschung Verwendet werdet werden darf, nicht fiir alle
andere mdglichen Aktivitaten! Falsche Handhabung einesHelmes kann die Funktionalitat des Produktes
beeinflussen. Der Handler oder Hersteller ist nicht verantwortlich fiir Verletzungen die durch unsachge-mape
Benutzung verursacht werden. Das tragen eines helmes kann das Risiko einer Kopfverletzung nicht
vollstandig beseitigen.

Gebrauchsanleitung

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch Ihren Helm, er sollte keine rissen oder Deformationen im lhnen - und
AuBenbereich der Schale haben, damit ein Helm funktioniert miissen alle Teile des Helmes unbeschadigt
sein. Sie wahlen den richtigen Helm in dem Sie Ihn auf den Kopf setzen, und mit den Kopfbandern komfortabel

den Kinnriemen richtig durch die Kinnriemenschnalle zu befestigten. Einen gut eingestellten Kinnriemen
verringert das Risiko mit einem Helm.

Wartung

Uberpriifen Sie die internen und externen Zustand des Helmes und der Befestigungsgurte vor und nach dem
Gebrauch. Wenn der Helm nicht in Gebrauch ist, keine zu hohen Temperaturen aussetzten (Besonders wenn
Sie lhr Helm im Auto lassen, keine direkten Sonneneinstrahlungen aussetzen). Reinigen Sie alle teile lhres
Helmes nur mit Wasser, und nicht mit scheuerden Ttichern. Vermeiden Sie den Kontakt mit einer chemische
Substanz, oder Reinigungsmittel mit aggressiven Bestandteilen. Dadurch kénnen Sie
Schéden an der Schale vermeiden. Nehmen Sie keine Anderungen oder Reparaturen an dem Helm vor.
Verwenden Sie dieses Produkt nach einem schweren Sturz, oder einem anderen Gewalteinfluss nicht weiter.
Herstellungsdatum ist auf dem Helm eingedruckt. Im Fall des richtigen Umgangs mit dem Helm Betragt die
Lebensdauer 2-3 Jahren (RegelmaRig verwendet). Selten verwendet: ein paarmal im Jahre bis 10 Jahre.
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