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RCS (Kg) CLASSIC SKATING ZERO

>90 207 stiff 192 stiff 207 soft
80-89 202 stiff / 207 med - stiff 192 med - stiff 207 soft
75-79 202 med - stiff / 207 soft - med 187 - 192 stiff / 192 med 202 - 207 soft
70-74 197 stiff / 202 med / 207 soft 187 stiff / 187 - 192 med 202 soft
65-69 197 - 202 med / 197 stiff /202 - 207 soft 182 - 187 stiff / 187 - 192 med 197 - 202 soft
60-64 192 - 197 med / 197 - 202 soft 177 - 182 stiff / 182 - 192 med 197 soft
55-59 187 - 192 med / 192 - 197 soft 177 stiff / 182 med - stiff 192 - 197 soft
50-54 187 soft - med / 192 soft 177 med -stiff / 182 med 187 - 192 soft
45-49 177 - 187 soft 172 - 177 med 187 soft

<45 177 soft 172 med 187 soft
SCS, SC (Kg) |CLASSIC SKATING

>90 207 192

80-89 207 192

75-79 202, 207 187, 192

70-74 197, 202, 207 187

65-69 192, 197, 202 182, 187

60-64 187,192, 197 177,182

55-59 182, 187, 192 177,182

50-54 177,182, 187 172,177

45-49 177,182 172

<45 177 172

FISCHER
CARBONLITE (Kg) |CLASSIC SKATING
>90 207 stiff 192 stiff
80-89 202 stiff / 207 med - stiff 192 med - stiff
75-79 202 med - stiff / 207 soft - med 187 - 192 stiff / 192 med
70-74 197 stiff / 202 med / 207 soft 187 stiff / 187 - 192 med
65-69 197 - 202 med / 197 stiff / 202 - 207 soft 182 - 187 stiff / 187 - 192 med
60-64 192 - 197 med / 197 - 202 soft 177 - 182 stiff / 182 - 192 med
55-59 187 - 192 med / 192 - 197 soft 177 stiff / 182 med - stiff
50-54 187 soft - med / 192 soft 177 med -stiff / 182 med
45-49 177 - 187 soft 172 - 177 med
<45 177 soft 172 med
RCR (Kg) CLASSIC SKATING
>90 207 med - stiff 192 stiff
80-89 202 -207 med - stiff 192 med - stiff
75-79 202 - 207 med - stiff / 207 soft - med 187 - 192 stiff / 192 med
70-74 197 - 202 med - stiff / 202 - 207 soft - med 187 stiff / 187 - 192 med
65-69 192 - 197 med - stiff / 202 - 207 soft - med 182 - 187 stiff / 187 - 192 med
60-64 187 - 192 med - stiff / 197 - 202 soft - med 177 - 182 stiff / 182 - 192 med
55-59 192 - 197 soft - med / 187 med - stiff 177 stiff / 182 med - stiff
50-54 187 - 192 soft - med 177 med -stiff / 182 med
45-49 177 - 187 soft - med 172 - 177 med
<45 177 soft - med 172 med
Sprint Crown Junior Skis
Junior Classic Skating
body height +4to+8inches (+10to +20cm) +2to + 6 inches (+ 5to + 15 cm)




